Programmes de jour pour adultes - Répertoire de la région de Champlain créé par Santé a domicile Ontario (310-2222)

Nom du programme Adresse Frais/ | Caractéristiques des | Services disponibles Services directs offerts Jours d'opeération Disponibilité | Liste
jour clients / semaine | d'attente
Rep | Coll |Trans| SP Lun|Mar|Mer[Jeu[VenSam|Dim
Abbotsford at the Glebe Centre - Programme pour [950 rue Bank, Ottawa Clients doivent étre . . 3 . - . . N A[lA]A .
démences ON K1S 5G6 $45 indépendants Oui [ Oui | $14 $ |Assistance minime, clients doivent étre indépendants wx | x| v 0 Oui
Abbotsford at the Glebe Centre - programme de {950 rue Bank, Ottawa Peuvent bénéficier de la . . Reunion soagle e al,ctlvnes SUMS pa,r u n diner nutit . A .
o $15 S Oui | Oui | $7 $ |programme virtuel d’'une heure par téléphone mercredi 0 Oui
déjeuner ON K1S 5G6 participation/engagement . MX
et vendredi
- . . Personnes avec la maladie AD | AD [ AD AD
Societe Alzheimer de Cornwall et region - 2074 Route 500, Forest $19 |d'Alzheimer et démences | Oui Oui Assistance minime, clients doivent étre indépendants MX | MX [ MX MX Oui
Forest Park Park, ON
connexes B|B|B B
Société Alzheimer de Cornwall et région - 429 rue May, Personnes avec la maladie AD
g Hawkesbury, ON K6A $19 [d'Alzheimer et démences | Oui Oui Assistance minime, clients doivent étre indépendants MX Oui
Hawkesbury
2C8 connexes B
Société Alzheimer de Lanark Leeds Grenville - 453 rue Ottawa, $20 dp'zsz?]r;?gsera:jijléamtﬁgjsle oui | ou Activation et activités sociales individuelles et/ou en A Al A
Almonte Almonte, ON KOA 1A0 L . groupe, selon les besoins des participants MX MX [ MX
connexes et aines fragiles
5 promenade Bates,
Société Alzheimer de Lanark Leeds Grenville - Unité 13 P‘ersonnes avec I,a maladie . . Activation et activités sociales individuelles et/ou en A|lA]JAA|A
Carleton Place, ON $20 |d'Alzheimer ou démences | Oui | Oui . -
Carleton Place . . groupe, selon les besoins des participants MX [ MX | MX | MX| MX
K7C 4J8 connexes et ainés fragiles
LL5 chemin Christie Personnes avec la maladie
Société Alzheimer de Lanark Leeds Grenville - Lake, $20 |dAlzheimer ou démences | oui | oui Activation et activités sociales individuelles et/ou en AlA[A]JA]A
Perth Perth, ON K7H 2Y4 L . groupe, selon les besoins des participants MX | MX| MX | MX [ MX
connexes et aines fragiles

1- frais dans chaque direction
2 - $10 pour une demi-journeé
3 - pour aller/retour

Trans - Transport

SP - soins des pieds

V - programmes virtuels offerts

5- $0.45/Kilométre

Rep - Repas
Coll - Collations
A - Anglais

F - Francais

B - Bilingue

$ - frais en plus
FE - femmes

M - hommes

AF - Ainés fragiles
MX - mixtes (Alzheimer/Démences et ainés fragiles)
AD - Alzheimer/Démences
CP - capacité physique fonctionnelle

Derniere mise a jour le 17 septembre, 2025




Programmes de jour pour adultes - Répertoire de la région de Champlain créé par Santé a domicile Ontario (310-2222)

Nom du programme Adresse Frais/ | Caracteéristiques des | Services disponibles Services directs offerts Jours d'opération Disponibilité | Liste
jour clients / semaine [ d'attente
Rep | Coll |Trans| SP Lun|Mar|Mer[Jeu[VenSam|Dim
Hygiéneltoilette, assistance avec les repas, transfert,
. . mobilité, éducation et soutien des aidants, activation,
275 rue Ida Arprior Regional Health promotion de la santé/prévention des maladies A[A|JA]A]A
Arprior Regional Health ADP Arnprior, ON K7S 3M7 $20 |ADP (anmgnnement Grove | Oui | Oui | $ éducation et promotion de la santé. Préposés de soutien [ MX | MX | MX | MX | MX 18 Non
LTC Arnprior (The)) ) o ) ) .
a la personne non disponibles les lundis — clients doivent
étre indépendants pour assister au programme les lundis
Adultes 18 ans et plus qui
ont besoins de soins de
longue durée * personnes
qui bénéficieront le plus de Hygiéne/toilette, transfert (par une personne), mobilité, | AF AD | AF
470 rue Albert, . . s X g MX MX .
Bonnechere Manor-Renfrew $20 [ce programme peuvent Oui Oui activation / promotion de la santé / prévention des MX MX [ MX Oui
Renfrew, ON K7V 4L5 . . ) . A A
étre solitaires, ennuyées, maladies A AlA
isolées, vivent seules ou
ont besoin de services de
restauration
s anmara | S e e et e e st el Lo [
Bruyere Continuing Care, Joie de Vivre Park, Ottawa, ONK1C | $20 |, . IMVE, 1 oui | oui | $10 L : oep . ) B B 4 Oui
légere, modérée, avancée. I'assistance d'appareils, promotion de la santé et AD|AD|AD
2726 b . - AD AD
Pas d'incontinence prévention.
Dl’a.g'nosnc de d.e.menf:e‘ou Assistance minimale dans la salle de bain, doit étre
déficience cognitive légére L AD AD
. . . o capable de manger seul, mobilité indépendante (avec | AD AD | AD
. , 2576 avenue Carling, * clients doivent étre . . 1 . , MX MX :
Carefor-Carling/ Programme de démences $25 |. 7, Oui | Oui | $8 marchette/cane), assistance d’une personne avec les MX MX [ MX Oui
Ottawa, ON K2B7H5 indépendants * pas ) . . . : FE M
,. : ) transferts, éducation et soutien des aidants (informelle), | A AlA
d'incontinence fécale * non- o A A
activation
fumeurs

1- frais dans chaque direction
2 - $10 pour une demi-journeé
3 - pour aller/retour

Trans - Transport

SP - soins des pieds

V - programmes virtuels offerts

5- $0.45/Kilométre

Rep - Repas
Coll - Collations
A - Anglais

F - Francais

B - Bilingue

$ - frais en plus
FE - femmes

M - hommes

AF - Ainés fragiles

Derniere mise a jour le 17 septembre, 2025

MX - mixtes (Alzheimer/Démences et ainés fragiles)

AD - Alzheimer/Démences

CP - capacité physique fonctionnelle




Programmes de jour pour adultes - Répertoire de la région de Champlain créé par Santé a domicile Ontario (310-2222)

Nom du programme Adresse Frais/ | Caractéristiques des | Services disponibles Services directs offerts Jours d'opeération Disponibilité /|  Liste
jour clients semaine d'attente
Rep | Coll |Trans| SP Lun|Mar|Mer[Jeu [VenfSam|Dim
Ainés de 60+ avec
problemes de santé
mentale (dépression,
anxiété, troubles
bipolaires) * clients doivent Transfert (par une personne), mobilité, Education des AF
o , 2576 avenue Carling, étre indépendants * . . 1 aidants (informelle), activation, promotion de la santé / | AF AF .
Carefor-Carling - Let's Get Together' Club Ottawa, ON K2B7H5 $10 déficience cognitive légére Oui | Oui | 8 prévention des maladies, services d'éducation et de A A F/E Oui
seulement * si client a un promotion de la sante
diagnostic principal de
démence, diriger vers le
programme de jour pour
démences
o . . . AD
Hygiéne/toilette, assistance avec les repas, mobilité, AF AD AF
6 rue Nelson, Finch, ON Clients doivent étre . . . éducation et soutien aux aidants, activation, promotion AF
Carefor-Stormont Nord $25 [ Oui | Oui | Oui TR . P FE MX 5 Non
KOC 1K0 indépendants de la santé / prévention des maladies * assistance B MX M
minimale B
B
Diagnostic de démence. . . . . -
S Programme incluent: exercices, musique, activation,
Doit étre indépendant. Pas ) o . .
,. . ) discussion / jeux de mots, jeux actifs en groupe *
dincontinence fecale Assistance minimale avec hygiéne / toilette, assistance
Perley Health 1750 chemin Russell, $25 réguliere * Paratranspo Oui | Oui | $8* avec les repas, transfert édﬁ?:ation et souti,en aux AD | AD AD|AD Non
y Ottawa, ON K1G 5Z6 non acceptée a moins : pas, - P MX | MX M | MX
, aidants, activation / promotion de la santé / prévention
qu'on peut trouver le . . PP (2
N des maladies * démence légére a modérée * transport
programme a partir de e o
IR tres limité disponible
I'entrée principale

1- frais dans chaque direction
2 - $10 pour une demi-journeé
3 - pour aller/retour

Trans - Transport

SP - soins des pieds

V - programmes virtuels offerts

5- $0.45/Kilometre

Rep - Repas
Coll - Collations
A - Anglais

F - Francais

B - Bilingue

$ - frais en plus
FE - femmes

M - hommes

AF - Ainés fragiles
MX - mixtes (Alzheimer/Démences et ainés fragiles)
AD - Alzheimer/Démences
CP - capacité physique fonctionnelle

Derniere mise a jour le 17 septembre, 2025




Programmes de jour pour adultes - Répertoire de la région de Champlain créé par Santé a domicile Ontario (310-2222)

Nom du programme Adresse Frais/ | Caractéristiques des | Services disponibles Services directs offerts Jours d'opération Disponibilité | Liste
jour clients / semaine | d'attente
Rep | Coll |Trans| SP Lun|Mar|Mer[Jeu[VenSam|Dim
Programmation inclut : exercices, musiques, activation,
discussion/jeux de mots, jeux actifs en groupe,
. . Lo assistance minimale avec I'hygiéne/toilette, assistance [ AD | AD | AD | AD | AD C
Carleton Lodge 55 cherin Lodge, $22 Qhe/nts doivent tre Oui [ Oui | Non [ Oui |avec les repas, transfert (par une personne), éducation [ MX| MX| MX|MX|MX| AD 3 d|spon|b|!|tes Oui
Ottawa, ON K2C 3H1 indépendants . . L . ) (vendredis)
et soutien aux aidants, activation / promotiondelasanté | A| A[ A A| A
| prévention des maladies * personnes avec démence
légéres a modérées
Hygiéne / toilette, éducation et soutien aux aidants,
. . . R ivati i | 8 [ prévent AD | AF AF | AD
. . . 275 avenue Perrier, Clients doivent étre . . . acﬂvagon / prgmonon d? .a sante / prevenﬂoq d.es AD 1 Mer, 1 Jeu, 2
Centre d'accueil Champlain $22 | Oui | Oui | Oui | Non [maladies, assistance minimale, assistance minimale MX [ MX MX [ MX Non
Ottawa, ON K1L 5C6 indépendants . . B Ven
avec les fauteuils roulants et toilette * non-fumeurs B|F F|B
seulement
Hygiéne / toilette, éducation et soutien aux aidants, 4 jrs/sem * 12
, . Clients doivent étre activation / promotion de la santé / prévention des clients/jrs * 4
Centre de services Guigues, Montfort 159 rue Murray, Ottawa, - . . . . . . - MX | MX AD | AD . L .
. $22  [indépendants et non- Oui | Oui | $16 $ |maladies, assistance minimale, assistance minimale disponibilités (4 Oui
Renaissance ON K1IN 5M7 . . F|F F|F .
fumeurs avec les fauteuils roulants et toilette * non fumeurs lun, 0 mar, 0 jeu,
seulement 0 ven)
Congu pour les ainés et
adultes de 18 ans et plus
avec une capacité
physique diminuée, Les partenaires de soins et thérapeutes facilitent les
troubles cognitifs ou activités qui stimulent le cerveau, encouragent la
isolation sociale et qui sont socialisation et supportent la santé et le bien-étre des
. . 2235 avenue i L . S
Community and Primary Health Care (CPHC) - capables de tolérer un participants * les clients peuvent participer a des
) Parkedale, $22 o Yes | Yes | Yes $ S . - AlA
Brockville ) programmes/activités activités de groupe comme le bricolage, trivia et
Brockville, ON K6V 6B2 ) - - N
structurés de 3-6 heures. zoothérapie ou peuvent choisir de participer a des
Mardis pour ceux ayant activités individuelles comme les casse-tétes, films/Télé,
survécu un AVC, ou jouer de la musique
mercredis pour les clients
avec la maladie de
Parkinson
1- frais dans chaque direction 5- $0.45/Kilometre
2 - $10 pour une demi-journeé Derniére mise a jour le 17 septembre, 2025
3 - pour aller/retour Rep - Repas B - Bilingue AF - Ainés fragiles
Trans - Transport Coll - Collations $ - frais en plus MX - mixtes (Alzheimer/Démences et ainés fragiles)
SP - soins des pieds A - Anglais FE - femmes AD - Alzheimer/Démences
V - programmes virtuels offerts F - Francais M - hommes CP - capacité physique fonctionnelle




Programmes de jour pour adultes - Répertoire de la région de Champlain créé par Santé a domicile Ontario (310-2222)

Nom du programme Adresse Frais/ | Caractéristiques des | Services disponibles Services directs offerts Jours d'opération Disponibilité | Liste
jour clients / semaine | d'attente
Rep | Coll |Trans| SP Lun|Mar|Mer[Jeu[VenSam|Dim
178 chemin Townline
Lo . Est Personnes avec . o
Community Living Association Lanark County Carleton Place, ON $50 déficiences intellectuelles $ Programm social et récréatif AJlAJA]JA|A
K7C 2C2
Personnes agées, ainés et
. adultes avec des AD|(AD|AD|AD|AD
2225 chemin Mer- incapacités physiques et Hygiéne / toilette, mobilité, éducation et soutien aux AF | AF | AF | AF | AF
Centre des ressources de I'Est d'Ottawa Bleue, Orleans, ON $22 P physiq Oui | Oui | $11 | $40 Y9 ’ ' Oui
KAA 5M3 personne en aidants MX [ MX | MX | MX| MX
convalescence qui vivent A[AJA]JA]A
dans le secteur desservi
580 rue Main, Ainés fragiles, démences Al|F
GIAG Seniors Adult Day Program- Alexandria Alexandria, ON| $17 gres, " | Oui| Oui | Oui Activités mentales et physiques, exercice, soutien, amitié Oui
retard cognitif MX [ MX
KOC 1A0
. 119 chemin Military, Ainés fragiles, démences, . . . - . . . .| B
GIAG Seniors Adult Day Program- Lancaster Lancaster, ON KOC INO $17 retard cogniti Oui | Oui | Oui Activités mentales et physiques, exercice, soutien, amitié MX
Hygiéne / toilette, assistance avec les repas, transfert, A
1900 chemin Montreal Clients doivent étre activation, promotion de la santé / prévention des ALALF AD A
Glen Stor Dun Lodge sz [ oui | oui | $3 on, promo erp . AD | AF | AF |2 [ AD Oui
Cornwall, ON K6J 7L1 indépendants maladies, éducation et promotion de la sante, assistance AF
- MX | MX [ MX MX
minimale MX
e it e e s a0 a0 s
: 670 rue Albert, Ottawa, de la communauté . . ! A L ’ AF | AF | AF | AF | AF | AF
Good Companions (The) 2SLGBTQIA+ ON KR 6L2 $21 2SLGBTQIA+ * Clients Oui | Oui 3 promonon'c,ie la sgnte / prevenuoq des malad|e§, i | x| v v | i 6 Non
. L services d’éducation et de promotion de la santé *
doivent étre indépendants A[AJA]JA|ALA
programme pour non-fumeurs
e e e |20] 0[] 0]
Good Companions (The) 670 rue Albert, Ottawa, $21 Clients doivent étre Oui | Oui $ romotic’)n de la santé / prévention des mallladies | AF [ AF | AF | AF| AP 15 Oui
P ONKIR 6L2 indépendants P . 't . P . o MX MXMX | MX | MX
services d'éducation et de promotion de la santé * il n'est
. AlA[A]A|A
pas possible de fumer durant le programme
1- frais dans chaque direction 5- $0.45/Kilométre
2 - $10 pour une demi-journeé Derniére mise a jour le 17 septembre, 2025
3 - pour aller/retour Rep - Repas B - Bilingue AF - Ainés fragiles
Trans - Transport Coll - Collations $ - frais en plus MX - mixtes (Alzheimer/Démences et ainés fragiles)
SP - soins des pieds A - Anglais FE - femmes AD - Alzheimer/Démences
V - programmes virtuels offerts F - Francais M - hommes CP - capacité physique fonctionnelle




Programmes de jour pour adultes - Répertoire de la région de Champlain créé par Santé a domicile Ontario (310-2222)

Nom du programme Adresse Frais/ | Caractéristiques des | Services disponibles Services directs offerts Jours d'opération Disponibilité | Liste
jour clients / semaine | d'attente
Rep | Coll |Trans| SP Lun|Mar|Mer[Jeu[VenSam|Dim
Ainés ayant besoin
v s st ce v AD| 4D AD | AD 8D
100 croissant wotidienne. démence Hygiéne / toilette, assistance avec les repas, transfert, | AF | AF | AF [ AF | AF
Harmer House Forestview, Ottawa, ON| $21 ﬁé Sre ou aL’Jtres besoinS Oui | Oui | $14 | $35 |mobilité, éducation et soutien aux aidants, programme | MX [ MX [ MX [ MX|MX| V Oui
K2H 9P4 g, . S virtuel disponible sur le site Web AlA[A]A[A
spéciaux qui nécessitent
o VIV]IVI|IV]V
des opportunités de
stimulation et socialisation
Juifs. Troubles cognitifs
légers et modérés.
Assistance minime,
indépendants pour la
. . . 2255 avenue Carling, plupart. Pas . . . - o " MX MX
Jewish Family Services Ottawa ON K2B 775 $38 dincontinence, toilette Oui | Oui | $14 Assistance minimale * toilette indépendante A A 2 Non
indépendante. Auto-
administration des
médicaments.
Ambulatoires
Education en santé et soutien, soutien au chagrin et
4324 promenade Villa, . . R deuil, thérapies complémentaires, soutien aux aidants et
J.W Mclntosh-Williamsburg Williamsburg, ON KOC | $26 .C||e,nts doivent etre Oui | Oui | Oui | $25 |travail social * préposés aux services de soutien MX MX \Y MX 0 Oui
indépendants : : . . . A A A
2H0 personne non disponibles * les clients doivent avoir
besoin d'assistance minimale pour assister
Education en santé et soutient, soutien au chagrin et
, Ny . deuil, thérapies complémentaires, soutien aux aidants et
Marianhill - Barry's Bay 65 Arena Rd, Barry's $9 Allnes fragles / avec Oui| Oui | $ travail social * préposés aux services de soutien MX MX 1 Non
Bay, ON K0J 1B0 démence . : . . . A A
personne non disponibles * les clients doivent avoir
besoin d'assistance minimale pour assister

1- frais dans chaque direction
2 - $10 pour une demi-journeé
3 - pour aller/retour

Trans - Transport

SP - soins des pieds

V - programmes virtuels offerts

5- $0.45/Kilométre

Rep - Repas
Caoll - Collations
A - Anglais

F - Francais

B - Bilingue

$ - frais en plus
FE - femmes

M - hommes

AF - Ainés fragiles
MX - mixtes (Alzheimer/Démences et ainés fragiles)
AD - Alzheimer/Démences
CP - capacité physique fonctionnelle

Derniere mise a jour le 17 septembre, 2025




Programmes de jour pour adultes - Répertoire de la région de Champlain créé par Santé a domicile Ontario (310-2222)

Nom du programme Adresse Frais/ | Caractéristiques des | Services disponibles Services directs offerts Jours d'opération Disponibilité | Liste
jour clients / semaine | d'attente
Rep | Coll [Trans| SP Lun|Mar|Mer[Jeu[VenSam|Dim
Activités physiques, sociales et intellectuelle * promotion
Marianhil - Golden Lake 28 rue Chigibig Inamo, $9 AT,nés fragiles / avec oui | oui | s de I’Ir.ldepe\nd.ence, amélioration de I’e§time de soi * aide | MX ) Non
Pikwakanagan démence les clients a vivre dans la communauté le plus longtemps| A
possible * répit et soutien aux aidants
Activités physiques, sociales et intellectuelle * promotion
o 600 rue Cecelia, Ainés / avec démence, . . de I'Independence, amélioration de I'estime de soi * aide [ A A A
Marianhill - McCluskey Centre Pembroke, ON K8A 773 $ déficience cognitive Oui | Oui | $ les cIientz a vivre dans la communauté le plus longtemps| AD AD AD ! Non
possible * répit et soutien aux aidants
Activités physiques, sociales et intellectuelle * promotion
o 600 rue Cecelia, Ainés fragiles / avec . . de I'Independence, amélioration de I'estime de soi*aide | A | A| A A| A
Marianhill - Pembroke Pembroke, ON K8A 773 $ démenceg Oui | Oui | $ les cIientz a vivre dans la communauté le plus longtemps| MX | MX | MX [ MX| AF ! 4
possible * répit et soutien aux aidants
I 16 chemin Civic Centre, Ainés fragiles / avec . . Inclut une gamme d'activités physiques, sociales et A
Marianhill - Petawawa Petawawa, ON K8H $9 ) Oui | Oui | $ . - . o 0 1
3H5 démence intellectuelles * répit et soutien aux aidants MX
Hygiéne / toilette, assistance avec les repas, transfert,
. . . R mobilité, éducation et soutien aux aidants, activation, AD | AD AD
. 80 rue Mechanic Ouest, Clients doivent étre . . . . _
Maxville Manor Maxville. ON KOC 1T0 $12 indépendants Oui $6 $40 promgﬂon de Ig santé / prevgnhon des malatﬁes, soins AF | AF AF
' des pieds, services d'éducation et de promotion de la MX [ MX MX
santé * préposé de soutien a la personne disponible
1- frais dans chague direction 5- $0.45/Kilometre
2 - $10 pour une demi-journeé Derniere mise a jour le 17 septembre, 2025
3 - pour aller/retour Rep - Repas B - Bilingue AF - Ainés fragiles
Trans - Transport Coll - Collations $ - frais en plus MX - mixtes (Alzheimer/Démences et ainés fragiles)
SP - soins des pieds A - Anglais FE - femmes AD - Alzheimer/Démences
V - programmes virtuels offerts F - Francais M - hommes CP - capacité physique fonctionnelle




Programmes de jour pour adultes - Répertoire de la région de Champlain créé par Santé a domicile Ontario (310-2222)

Nom du programme Adresse Frais/ | Caractéristiques des | Services disponibles Services directs offerts Jours d'opération Disponibilité | Liste
jour clients / semaine | d'attente
Rep | Coll [Trans| SP Lun [Mar[Mer[JeuVenSam|Dim
Personnes agees et Activités sociales, récréatives et thérapeutiques en
47 chemin Ridge, Deep adultes avec des groupe pour les ainés fragiles pour une partie de la A A AlA
North Renfrew Long Term Care River, ON K0J 1P0 $11.50 mcapaqtes ad! (.)m besom Oui'| Oui| Ou journée * aide a supporter les aidants qui fournissent des MX MX MX| MX
de soutien physique, social . L V
A soins quotidiens
ou émotionnel
Programme inclut : socialisation, jeux, musique,
conférencier invités / artistes, exercices en chaise,
. < . aérobic mental e plus * repas chaud a trois plats et
Olde Forge, The 2740 avenue Carling, $25 A|,nes fraglles / avec Oui | Oui | $8 Oui [collations * transport disponible selon les ressources * AlA FE Oui
Ottawa ON K2B 8J8 démence - . . o MX | MX
frais bimensuels pour diner 183, inclut le divertissement
* clinique de soins des pieds les jeudis, 50$ pour
nouveaux clients, 34$ frais réguliers
Service communautaire d'Ottawa-Ouest Ouest, Ottawa, ON $20 , g . Oui [ Oui | $8 Oui . T o P P . MX | AD | AF | MX Oui
K1Y 2Y8 démence , groupe mixtes et collations * assistance disponible avec la toilette *
transport disponibles selon les ressources
. . 1750 chemin Russell, Démence légére et . . Répit de nuit, repas, programmes récréatifs, lessive, AD|(AD|AD|AD|AD|AD | AD .
Respite House at Perley Health (de nuit) Ottawa, ON K1G 576 $60 modérée Oui | Oui soints personnels slelelelslsls Oui
5579 rue principale Hygiéne / toilette, assistance avec les repas, transfert, AlA
Services de soutien en milieu rural d'Ottawa Sud Osgoode, $25 .C||e,nts doivent étre Oui | Oui | $12 mobllltg, éducation et, soutjen ayx aidants, actllvatlon, MX| AD Oui
Osgoode, ON indépendants promotion de la santé / prévention des maladies, AF | AF
KOA 2W0 services d'éducation et de promotion de la santé AD [ MX
1- frais dans chague direction 5- $0.45/Kilometre
2 - $10 pour une demi-journeé Derniere mise a jour le 17 septembre, 2025
3 - pour aller/retour Rep - Repas B - Bilingue AF - Ainés fragiles
Trans - Transport Coll - Collations $ - frais en plus MX - mixtes (Alzheimer/Démences et ainés fragiles)
SP - soins des pieds A - Anglais FE - femmes AD - Alzheimer/Démences
V - programmes virtuels offerts F - Francais M - hommes CP - capacité physique fonctionnelle




Programmes de jour pour adultes - Répertoire de la région de Champlain créé par Santé a domicile Ontario (310-2222)

Nom du programme Adresse Frais/ | Caractéristiques des | Services disponibles Services directs offerts Jours d'opération Disponibilité | Liste
jour clients / semaine | d'attente
Rep | Coll |Trans| SP Lun|Mar|Mer[Jeu[VenSam|Dim
Hygiéne / toilette, assistance avec les repas, transfert, A[AJA]JA|A|A]A
2235 avenue Clients doivent étre mobilité, éducation et soutien aux aidants, activation, AD|AD (AD|AD|AD|AD | AD
Senior Support Services Parkedale, Brockville, $20 indéendants Oui | Oui | $7 | $28 |promotion de la santé / prévention des maladies, AF | AF | AF | AF | AF | AF | AF Oui
ON K6V 6B2 P services d'éducation et de promotion de la santé, MX [ MX | MX | MX| MX| MX | MX
assistance minimale ViV Vv]|Vv|Vv]V]|V
. . 435 rue Lemay,
Services Qommqnautawes de Prescott et Russell Clarence Creek. ON $12 oui | oui | $5° B|B|B oui
Community Services - Clarence Creek AD | AD | AD
KOA INO
Services Communautaires de Prescott et Russell 649 fue Notre-Dame, o . . . 3 Activités pour les ainés fragiles vivant dans la B|B B|B
) i Suite 2003, Embrun, $15 |Ainés fragiles Oui | Oui | $5 . .
Community Services - Embrun communauté * répit aux aidants AF | AF AF | AF
KOA 1W1ON
Services Communautaires de Prescott et Russell 429 rue Marie, Clients doivent étre . Tr(flnsfe.r L, mobilte, ac.tlvatlon,‘ promotlop d ela s.a nte / A F
. . Hawkesbury, ON K6A $3 | Oui | $3 prévention des maladies, assistance minimale, journées Non
Community Services - Hawkesbury indépendants C N \Y \Y
2C8 divisées en deux groupes avant et aprés midi
, . 429 rue Marie, . . R G . .
Services Communautaires de Prescott et Russell Clients doivent étre . . Transfert, mobilité, activation, promotion de la santé / F F F .
. . ) Hawkesbury, ON K6A $12 |7 Oui [ Oui | $5 o . Oui
Community Services - Hawkesbury - Démence 2C8 indépendants prévention des maladies v v v
. 55 rue Water Ouest, Personnes avec AVC Epgourage Ie§ parnmpams a} de\{elopper des mOdeS de .
Vista Centre - Cornwall $0 loisirs et relations sociales, €largir leur perception A[A]JA]A Oui
Cornwall, ON K6J 1A1 seulement . . . .
communautaire et améliorer leur estime de soi
211 avenue Bronson " s 4z
Encourage les participants a développer des modes de
. Ave, bureau 99 Personne avec AVC o . . o . .
Vista Centre - Ottawa $0 loisirs et relations sociales, élargir leur perception AlA[A]A Oui
Ottawa, ON seulement communautaire et améliorer leur estime de soi
K1R 6H5
1- frais dans chaque direction 5- $0.45/Kilométre
2 - $10 pour une demi-journeé Derniére mise a jour le 17 septembre, 2025
3 - pour aller/retour Rep - Repas B - Bilingue AF - Ainés fragiles
Trans - Transport Coll - Collations $ - frais en plus MX - mixtes (Alzheimer/Démences et ainés fragiles)
SP - soins des pieds A - Anglais FE - femmes AD - Alzheimer/Démences
V - programmes virtuels offerts F - Francais M - hommes CP - capacité physique fonctionnelle




Programmes de jour pour adultes - Répertoire de la région de Champlain créé par Santé a domicile Ontario (310-2222)

Nom du programme Adresse Frais/ | Caractéristiques des | Services disponibles Services directs offerts Jours d'opération Disponibilité | Liste
jour clients / semaine | d'attente
Rep | Coll |Trans| SP Lun|Mar|Mer[Jeu[VenSam|Dim
. . 3865 chemin Old . . A Educationlet solutien.aux aidants, qctivatipn, promgtion AD
Centre de ressources communautaires d'Ottawa | _. » |Clients doivent étre . . de la santé / prévention des maladies, soins des pieds, AD|[AD
. Richmond , ON, K2H $13° [, Oui | Oui |$11° | $13 . L . . , A Non
Ouest - Hollyer House (emplacement temporaire) 5C1 indépendants services d educat!on et de promotion de la sante, AlA v
assistance trés minimale
Education et soutien aux aidants, activation, promotion AD
Centre de ressources communautaires d'Ottawa |2 cour MacNeil, Ottawa |$26, $13|Clients doivent étre oui | oui | $11°($26.50 de la santé / prévention des maladies, soins des pieds, |[AD|AD|AD |AD A Oui
Ouest ON K2L 4H7 2 [indépendants " |services d'éducation et de promotion de la santé, AlA[A]A v
assistance minimale
Education et soutien aux aidants, activation, promotion
Centre de. ressources communautaires d'Ottawa |2 cour MacNeil, Ottawa 21 Qlients doivent étre oui | oui | §11° dela santé | prévention dgs maladies, servicgs AD | AD oui
Ouest (soirée) ON K2L 4H7 indépendants d'éducation et de promotion de la santé, assistance AlA
minimale
1- frais dans chaque direction 5- $0.45/Kilométre
2 - $10 pour une demi-journeé Derniére mise a jour le 17 septembre, 2025
3 - pour aller/retour Rep - Repas B - Bilingue AF - Ainés fragiles
Trans - Transport Coll - Collations $ - frais en plus MX - mixtes (Alzheimer/Démences et ainés fragiles)
SP - soins des pieds A - Anglais FE - femmes AD - Alzheimer/Démences
V - programmes virtuels offerts F - Francais M - hommes CP - capacité physique fonctionnelle




